*Damardan goéturllen gan darhal iynaden karta
hopdurulmalidir ve heg¢ bir diger gan toplayicisina
kocurdimamalidir,

*Hoar hansi bir sakilde saxlaniimis gan nUmunasi vo
ya serum-plazma numunasi karta hopdurulmalidir.

Kartin Uzerindaki xususi dairelera heg¢ bir halda
toxunmag olmaz. Bu kartin sud, su, antiseptik ve ya
har hansi bir madds ile femasina imkan
verilmamalidir,

*NUmuna hopduruldugdan sonra filtr kagizi otaq
temperaturunda Ufugi vaziyyatds, an azi 3 saat
Qunas sUalarnnin fasiindan uzag, hec bir cisimle
tfemasda olmadan agig sakilde gurudulmalidir.
Quruma prosesi zamani xususi vasitelerden istifada
olunmalidrr,

* Qurudulmus nUmMuna quruduldugdan sonra nem
soraitde saxlanimadan polietilen paketlora
qgoyulmaldrr,

*Qan nUMmunasi tam gurudugdan sonra Uzarinda
unvan yazilmis kagiz zerfin icine goyularag,
laboratoriyaya catdinimalidir.
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Yenidogulmuglann metabolik skriningi (daban testi)
kérpa doguldugdan 3-5 gun (dogus hamilaliyin 37-
ci haftasine gader olan zaman 7-14 gun) arzinds
aparilir. Bu fest ucun korpa dabanindan bir negoa
damci gan goéturllur ve filtr kagizinin Uzarine
hopdurulur, gan qurudugdan sonra skrining testi
aparilr,

Skrininq Testinin ilk iki Hoftada
Aparilmasinin Magsadi:

20-ya yaxin metabolik xestalik yenidogulmusun
hayatinin ik 2 haffasi arzinde geri donusu olmayan
agrr fasadlara ve erken dluma sabab ola biler.
Testin aparnimasinin 8sas magsadi neonatal
dovrde metabolik xestaliklerin askarlanmasi ve
korpada bu sebsabdan yarana bilecak geri donusu
olmayan fasadlarnn vaxtinda garsisinin alinmasidir.

)

Har hansi klinik alamatdan asili olmayaraq
aparilan skrining test saglam galacayimizin
teminati ola biler.

1

Yenidogulmuslarin Metabolik Skrininqgi
Daxili Bu Testlar Aparilir:

*Neonatal TSH *Neonatal 17-OH progesteron
*Neonatal G6PD *Neonatal biotfinidaza akfivliyi
*Neonatal IRT *Neonatal GALT aktivliyi
*Neonatal PKU

Neonatal TSH

TSH-In yiksek olmasi anadangsima HIPOTIREQZ
yaradir ki, buda usaglarda:

«Inkisafdan galma «boy gisaligi «halsizlig
syorgunlug «letargiq yuxu «dari qurulugu kimi klinik
slamsatlerle tazahur edir.

Neonatal iRT (immunoreaktiv tripsinogen)

IRT yenidogulmuslann ganinda hipertripsinemiya ilo
mUsahids olunur ve bu da KiSTIK FIBROZA sebab
olur (xarici sekresiya vazilerinin zedalenmasi, tonaffls
vo hazm sistemi organlarnnin funksiyalannin ciddli
pozulmalar ile xarakteriza olunan irsi xastalikdlir).

Neonatal Biotinidaza Aktivliyi

Metabolik pozgunlugdur. Biotinidaza fermentinin
aktivliyi azaldigi zaman bir sira klinik slamatlor
ortaya cixir. Bunlara aiddir:

*Hipotoniya * Ataksiya

* Alopesiya * Esitma zaifliyi
*Apnoe -inkigofdon galma
* Konyuktivit *GOrma problemilari

Neonatal Qlukoza-6-fosfat dehidrogenaza
Q6FD defisiti oldugu zaman bir sira HEMOLITIK
ANEMIYALAR yaranir (oragvari huceyre anemiyasl,
hemoglobin S-C xastaliyi vo s.)

Neonatal 17-OH progesteron

* Anadangalma boyrakUstu vazin hiperplaziyasi
* Hirsutizm

*Qadinlarda sonsuzlug va tsiklin pozulmasi
*BOyrokustu vazin sislori

Neonatal Fenilalanin
Fenilalanin hidroksilaz fermentinin catismaziigi
naticesinds bir sira klinik alamatler ortaya cixir:

*2qli gerilik * SUstluk * Epilepsiya

Neonatal Galt Aktivliyi

QALAKTOZEMIYA
Yenidogulmuslarda smma zaifliyi, hemorragik
diatez, sarlig, inkisafdan galma kimi slamatler
musahida edilir.

Qan numunasinin goéturidlmsa gaydalarn:

*NUmuna gdturtlecak nahiya muvafig antiseptik
mahlulla silinerak steril bintle qurulanmalidir.

*NUmuna steril alcekle goturdimalidir.

*Qan nUmunasi yenidoguimuslarnn asasen daban
nahiyasindan, xUsusi hallarda ise barmaqg ve
damardan géturdlerak karta hopdurula biler.

*Qan nUMunasi dabandan asagidaki sekilde geyd
olunmus gara rengli hissedan goturulmalidiir.

« Skarifikator ile daban desildikden sonra ilk gan
damlasi steril bints silinir, daha sonra ise bdyUk
damla gan filtr kagizinin isaralenmis hissasine
tfoxundurularag (6nden va arxadan baxdigda tam
dolmasina gadar) hopdurulmalidir,

*Korpanin ayaginin urak saviyyasinden asagida
futulmasi venoz ganin axisini stratlendirir vo
numunanin daha rahat gétiriimasine kdmak ediir.
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